
 

Présentation du e-learning santé Jeunes  

 

 

L’e-learning santé Jeunes comprend 2 séquences et est disponible sur Ameli.fr.  

 

 

Cet outil a été conçu pour les jeunes de 16 à 25 ans, dans l’objectif de les aider dans leurs 

démarches d’accès à la santé et de favoriser leur autonomie. Il permet aux jeunes d’acquérir des 

connaissances sur la Sécurité Sociale, le système de santé et les missions de l’Assurance 

Maladie. Cet outil d’autoformation ludique intègre des capsules vidéo, des informations 

pratiques, des quiz, des jeux pour prendre en main sa santé.  

  

 

L’e-learning santé Jeunes est composé de deux parcours :  

 

• Parcours 1 : « La sécurité sociale, ma santé et moi »  

Ce parcours de 25 minutes est consacré aux missions de la Sécurité sociale en France et 

est constitué de 3 épisodes : les principes de la Sécurité sociale, les acteurs de la Sécurité 

sociale et les missions de l’Assurance Maladie.  

 

• Parcours 2 « Je suis assuré et j’agis pour ma santé ! » 

Ce parcours de 35 minutes est constitué de 5 épisodes : j’adopte la bonne réflexe santé, 

je m’informe pour être bien remboursé, je n’ai pas les moyens de me faire soigner, je 

suis malade et je ne peux pas aller travailler, je m’informe sur les aides de la Caf.  
 

 

Les liens de connexion sont les suivants :  

o Parcours 1 : https://assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-nous/histoire-et-

missions/e-learning-jeunes 

o Parcours 2 : https://assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-nous/mes-droits-et-

demarches/e-learning-jeunes 

 

 

Sur le site de l’Assurance maladie : https://assurance-maladie.ameli.fr/qui-sommes-

nous/partenaires-solidarite/etre-partenaire/outils-et-services-pour-les-partenaires/e-learning-

jeunes-assurance-maladie 

 

 

 

L'e-learning santé jeunes peut être mobilisé dans le cadre de séances pédagogiques  

ou mené en autonomie par les élèves/étudiants. 
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